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Program realizowany bedzie przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zadania programu koordynuje Petnomocnik Burmistrza Recza
ds. Patologii Spotecznych



WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
Gminy Recz na 2021 r. zwany dalej ,Programem” zostat opracowany w oparciu o art.
4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm), W
zwigzku z art. 18 ust 2 pkt 15A ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713, 1378.).

Program charakteryzuje sie wieloptaszczyznowym podejsciem do kwestii
przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dziatan w nim
okreslone stanowig rozwiniecie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach
poprzednich. Program jest zgodny z zatozeniami:
1.Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm);
2.Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2020 r. poz. 218, 956);
3.Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020;

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz.
2050).



ROZDZIAL |

Diagnoza stanu probleméw alkoholowych na terenie Gminy Recz

Gmina Recz jest gmina wiejsko-miejskg w powiecie choszczenskim w
wojewddztwie zachodniopomorskim. Wedtug danych referatu ewidencji ludnosci
Gmina Recz na dzieh 30.09.2020 r. roku liczyta 5222 mieszkancow, w tym 4253
osoby powyzej 18 roku zycia.

Uzaleznienie od alkoholu powoduje trwate uszkodzenie osrodkowego uktadu
nerwowego, psychiczne i fizyczne wyniszczenie organizmu. Alkoholizm rozwija sie
stopniowo, bez Swiadomosci osoby pijgcej i prowadzi w konsekwencji do utraty
kontroli i umiaru w piciu alkoholu, przemocy fizycznej i moralnej w rodzinie, rozpadu
wiezi emocjonalnych i zaburzen w systemie komunikacji, wspoétuzaleznienie
wspotmatzonka, dzieci, rodzicdw i innych cztonkéw rodziny. Negatywnymi skutkami
naduzywania alkoholu sg problemy wychowawcze i trudnosci szkolne dzieci,
niedostosowanie spoteczne (kradzieze, wagary, ucieczki z domu, stosowanie
uzywek), popetnianie czyndw przestepczych, zachowania agresywne, zaburzenia
emocjonalne, nerwicowe i osobowos$ci oraz stany depresyjne. Ponadto skutkiem
spozywania alkoholu, zazywania narkotykow i palenia wyrobdéw tytoniowych jest
systematyczne pogarszanie sie sytuacji ekonomicznej i spotecznej rodzin. Osoby
uzaleznione od alkoholu i pozostajgce dtugotrwale bezrobotnymi nie sg w stanie
podjg¢ statej pracy zawodowej; koszty ich utrzymania ponoszg rodziny oraz osrodki
pomocy spoteczne;.

Na terenie Gminy Recz, obok ubdstwa, niepetnosprawnosci, dtugotrwatej lub
ciezkiej choroby i bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych, szkodliwe
picie alkoholu to jeden z najpowazniejszych problemdéw. Na przestrzeni ostatnich 4
lat w Gminie Recz funkcjonowaty:

1) 2017 r. — 23 punkty sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy) i 10 punktow sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne);

2) 2018 r. — 21 punktoéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy) i 9 punktéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia w miejscu

sprzedazy (lokale gastronomiczne);



3)2019 r. - 18 punktdéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy) i 9 punktéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia w miejscu

sprzedazy (lokale gastronomiczne);

4) 2020 r.-

sprzedazy (sklepy) i 9 punktéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia w miejscu

15 punktéw sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem

sprzedazy (lokale gastronomiczne);

Wartos¢ sprzedanego alkoholu wg oswiadczen ztozonych przez
przedsiebiorcow
Rok do 45 % oraz|Od 4,5 % do |powyzej18% Razem

piwa 18% wartosé
sprzedanego

alkoholu
2017 2242 320,78 507 970,29 2 589 245,98 5339 537,05
2018 2 460 420,55 454 997,66 2 228 346,74 5143 764,95
2019 2654 576,17 482 136,57 2697 790,42 5834 503,16

Z powyzszych danych wynika, ze iloS¢ punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zmniejszyta sie i wzrosta ilos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy.
Jednak nie mozna przyjgc¢ tak optymistycznego zatozenia zwazywszy na potozenie
Gminy Recz i mozliwos¢ zaopatrywania sie w alkohol w sklepach
wielkopowierzchniowych, monopolowych, zlokalizowanych na terenie miasta Recz.
Tak jak w catym kraju tak i w naszej Gminie duzg popularnoscig cieszy sie sprzedaz
tzw. "matpek" - wynika tak z rozméw przeprowadzonych ze sprzedawcami napojéw

alkoholowych.

Z danych GKRPA wynika, ze liczba oséb z problemem alkoholowym,
zwiekszyta sie w ostatnich latach (8 osob z problemem alkoholowym w 2016 roku , 7
w 2017 roku, 10 w 2018 roku, 10 w 2019 roku, 5 w 2020r.-spadek wynika zapewne z

powodu izolacji mieszkancow spowodowanej trwajgcej pandemig SARS-Cov-2).

Osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin mogg szuka¢ pomocy w Gminnej Komisiji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktérej zadaniem jest motywacja oséb



uzaleznionych do podjecia leczenia i wskazanie sposobow na przezwyciezenie
problemu uzaleznienia. Wedtug danych GKRPA zmniejszyta sie ilos¢ wnioskow
kierowanych do sgadu (z 4 w 2017 roku, 1 w 2018 roku, 0 w 2019 roku, 0 w 2020
roku). W roku 2020 w toku prowadzonego postepowania przeprowadzono rozmowy
motywujgce z 5 osobami uzaleznionymi od alkoholu, 4 osobami uzaleznionymi od
narkotykéw oraz 20 cztonkami ich rodzin. Wyraznie wida¢ duze zainteresowanie

otoczenia rodzinnego, w ktérym zyje cztowiek uzalezniony, by szuka¢ pomocy.
CELE PROGRAMU

Zasadniczym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jest poprawa jakosci zycia mieszkancow Gminy poprzez
minimalizowanie szkdd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych poprzez:

* zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych,

» ograniczenie szkoéd zdrowotnych i zaburzen Zzycia rodzinnego i spotecznego,

wynikajgcych z naduzywania alkoholu i innych uzywek,

 ograniczenie dostepnoéci do alkoholu poprzez kreowanie lokalnej polityki w tym

zakresie,

* ograniczenie zjawiska picia alkoholu i podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez mtodziez,
 wspieranie tworzenia alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i

miodziezy,

* tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zadan

programu,

+ edukacja publiczna o konsekwencjach naduzywania substancji uzalezniajgcych,

promocja zdrowego stylu zycia,

* wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, zajmujgcych sie

problematykg uzaleznien i przeciwdziataniem przemocy w srodowisku rodzinnym

» zwiekszenie dostepnosci $wiadczen i programéw dla osdb uzaleznionych od

alkoholu i wspétuzaleznionych w zakresie leczenia i rehabilitacji.



* wspieranie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych we
wspotpracy z Policjg, Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie i Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

ADRESACI PROGRAMU

Ze wzgledu na specyfike i szeroki zasieg problemu alkoholowego adresatami

Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Recz, a w szczegdlnosci nastepujgce

grupy osob:
. osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijgce ryzykownie i szkodliwie,
. dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych

alkoholizmem),
. rodziny (w tym osoby wspétuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0so6b z

problemem alkoholowym.

ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
TERENIE GMINY RECZ

Realizatorem Programu jest Burmistrz Gminy Recz za posrednictwem Petnomocnika
Burmistrza ds. Patologii Spotecznych

W realizacji Programu uczestnicza:
* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

» Miejsko- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

« Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

* Posterunek Policiji,

* Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Reczu,

« Swietlice wiejskie,

» Placéwki oswiatowe, zobowigzane do tworzenia i realizacji szkolnych programow

profilaktycznych,
* Organizacje pozarzgdowe i parafie z terenu Gminy.



ZADANIA PROGRAMU

ROZDZIAL 1I

Terapii Uzaleznien ,Zmiana”
w  Choszcznie przy ul
Drawienskiej 22 w zakresie:
-Podstawowego  programu
psychoterapii uzaleznienia,

-Treningu zachowan
konstruktywnych,
-Treningu zapobiegania

nawrotom choroby,

Burmistrza ds.
Patologii
Spotecznych

L.p Cel operacyjny Zadanie Osoba Termin Wskazniki realizacji
odpowiedzialna | realizacji
1. 2. 3. 4. 5. 6.
. Zwiekszenie dostepnosci || 1. Finansowanie dziatania | Petnomocnik I-X11.2021r. Liczba udzielonych
pomocy terapeutycznej i || Punktu informacyjnego w | Burmistrza ds. porad
rehabilitacyjnej dla oséb || ramach biura Petnomocnika | Patologii Liczba osob, ktorym
uzaleznionych od || Burmistrza ds. Patologii | Spotecznych udzielono porady (w tym
alkoholu Spotecznych. dla oso6b osoby uzaleznione,
uzaleznionych i ich rodzin — wspétuzaleznione DDA)
motywowanie do podjecia
leczenia, udzielanie
informac;ji
2. Dofinansowanie Osrodka | Petnomocnik [-X11.2021r. | Liczba udzielonych

konsultacji dla
mieszkancow Gminy Recz




-Podstawowego  programu
dla 0sob
wspoétuzaleznionych,
-Podstawowego  programu
dla dorostych dzieci
alkoholikéw.

Gmina zapftaci roczne
wynagrodzenie za realizacje
poszczegolnych Swiadczen
w wysokoSci kwoty
przeliczonej 0,55 zt od
kazdego mieszkanca

3. Whnioskowanie o || Przewodniczgca | I-XI11.2021r. | Liczba wnioskow o
leczenie na podstawie | | GKRPA leczenie
zgromadzone;j
dokumentacji, wywiadow
Srodowiskowych, danych z
Osrodka Pomocy
Spotecznej i Policji oraz
podan
Petnomocnik I-X11.2021r. | llo$¢ zakupionych
4. Zakup i dystrybucja | Burmistrza ds. materiatow i sprzetu
materiatéw informacyjno- | Patologii
edukacyjnych, pomocy, | Spotecznych
sprzetu niezbednego do
prowadzenia Punktu
informacyjnego
Il Udzielanie rodzinom, w | 1. Punkt poradnictwa Psycholog [-X11.2021r Liczba porad

ktérych wystepuja
problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej,

psychologicznego.
Udzielanie porad i
pomocy psychologicznej

Liczba osob, ktérym
udzielono porad,

bedgcych sprawcami




prawnej,
szczegolnosci

a

w
ochrony

przed przemocg w rodzinie

ofiarom przemocy w
rodzinie w Punkcie
informacyjnym
Petnomocnika

lub ofiarami przemocy w
rodzinie

2.Prowadzenie zaje¢ | Peinomocnik I-X11.2019r | Liczba przeprowadzonych
opiekunczo-wychowawczych | Burmistrza ds. zajec
dla dzieci i mtodziezy z | Patologii
rodzin dysfunkcyjnych Spotecznych,
Opiekunka
Swietlicy
3. Finansowanie szkoleh dla | Petnomocnik [-X11.2021r | Liczba przeprowadzonych
o0s6b pracujgcych w Burmistrza ds. szkolen
obszarze przeciwdziatania Patologii
problemom alkoholowym i Spotecznych
przemocy w rodzinie
1. Prowadzenie 1. Dziatalnos¢ edukacyjna w | Petnomocnik I-X11.2021r Liczba przedsiewzie¢
profilaktycznej zakresie profilaktyki Burmistrza ds. Liczba uczestnikow
dziatalnosci uzaleznien skierowana do Patologii spotkan
informacyjnej i rodzicow Spotecznych,
edukacyjnej w zakresie Szkota
problematyki uzaleznien, || 2. Prowadzenie w szkotach | Petnomocnik I-X11.2021r | Liczba zrealizowanych
w podstawowych programéw Burmistrza ds. Programow i warsztatéw
szczegolnosci dla dziecii | profilaktycznych oraz Patologii
mtodziezy warsztatow Spotecznych,
profilaktycznych dla dziecii | dyrektor SP w
mtodziezy Reczu
3. Wspieranie dziatan Petnomocnik [-X11.2021r | Liczba uczestnikow zajeé

profilaktycznych,
polegajgcych na
organizowaniu zajec¢
pozalekcyjnych dla dzieci i

Burmistrza ds.
Patologii
Spotecznych,
Szkota i Swietlice

(w tym ze Srodowisk
zagrozonych
uzaleznieniem




mtodziezy w ramach
spedzenia wolnego czasu

4. Wyposazenie Swietlic Petnomocnik I-X11.2021r Liczba doposazonych
wiejskich i szkolnych w Burmistrza ds. placéwek
sprzet i materiaty stuzgce do | Patologii
prowadzenia zaje¢ Spotecznych,
profilaktycznych z dzieCmii | Szkota i Swietlice
mtodziezg z terenu gminy
5. Organizacja we Petnomocnik I-X11.2021r | Liczba przedsiewzie¢
wspotpracy ze szkotami i Burmistrza ds. Liczba uczestnikéw zajec i
Swietlicami wiejskimi Patologii imprez
przedsiewziec, majacych na | Spotecznych
celu promocje zdrowego,
wolnego od uzywek stylu
zycia oraz asertywnych
zachowan i wkasciwych
postaw spotecznych
6. Wspieranie wolontariatu Petnomocnik [-X11.2021r | Liczba wolontariuszy
Burmistrza ds.
Patologii
Spotecznych
7. Organizacja i Petnomocnik I-X11.2021r | Liczba szkolen
finansowanie szkolen dla Burmistrza ds. Liczba uczestnikéw
realizatorow programu Patologii szkolen
Spotecznych
8. Prowadzenie lokalnych Petnomocnik [-X11.2021r | Liczba przeprowadzonych
kampanii informacyjnych na | Burmistrza ds. kampanii
temat zjawiska przemocy w | Patologii
rodzinie Spotecznych
V. Czuwanie nad 1. Kontrola obiektéw handlu | Przewodniczgca | I-XI1.2021r | Liczba przeprowadzonych

przestrzeganiem zasad
wydawania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy
napojéw alkoholowych

przeznaczonych do
eNOZVCIAa W mieicectl




w zakresie przestrzegania
warunkow korzystania z
zezwolenh na sprzedaz
napojow alkoholowych
okreslonych w ustawie i
ewentualne cofanie
zezwolen w przypadku
stwierdzenia
nieprawidtowosci

GKRPA

kontroli
Liczba stwierdzonych
nieprawidtowosci

2. Podejmowanie dziatan Petnomocnik [-X11.2021r | Liczba przeprowadzonych
edukacyjnych skierowanych | Burmistrza ds. przedsiewziec
do sprzedawcow napojow Patologii Liczba odbiorcow dziatan
alkoholowych, Spotecznych
przygotowanie i kolportaz
materiatéw edukacyjno-
informacyjnych
3. Czuwanie nad prawidtowg | Przewodniczgca | I-XI1.2021r | Liczba wydanych opinii
lokalizacjg punktéw GKRPA
sprzedazy alkoholu oraz
opiniowanie wnioskow
dotyczgcych zezwoleh na
sprzedaz alkoholu
Wspomaganie dziatalnosci | 1. Stata wspotpraca z Petnomocnik [-X11.2021r | Wydane opinie,
instytucji, stowarzyszen i Policja, Kosciotem, M- Burmistrza ds. zrealizowane Programy,
0s6b fizycznych stuzgce;j GOPS, szkotami, Patologii przeprowadzone
rozwigzywaniu problemow | przedstawicielami stuzby Spotecznych warsztaty

alkoholowych

zdrowia w zakresie dziatan
dotyczgcych rozwigzywania
probleméw alkoholowych i




przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

2. Wspotpraca z Panstwowg | Petnomocnik [-X11.2021r | Coroczne przekazywanie
Agencjg Rozwigzywania Burmistrza ds. sprawozdania G1
Probleméw Alkoholowych Patologii
Spotecznych
3. Wspotpraca z Petnomocnik [-X11.2021r | Liczba projektow
organizacjami Burmistrza ds. zrealizowanych przez
pozarzgdowymi i dotowanie | Patologii stowarzyszenia
zadan wynikajgcych z Spotecznych
zapisow Programu, a
realizowanych przez te
organizacje
VI. | Ewaluacja dziatan 1. Gromadzenie danych od Petnomocnik I-X11.2021r | Przekazywane
zwigzanych z realizatorow Programu Burmistrza ds. sprawozdania
rozwigzywaniem Patologii
problemow alkoholowych Spotecznych
2. Analiza danych, ocena Petnomocnik I-X11.2021r | Sprawozdanie finansowe i

realizacji i sprawozdawczosc
w zakresie realizacji zadan
Programu.

Burmistrza ds.

Patologii
Spotecznych

merytoryczne przekazane
Radzie Miejskiej w Reczu
do 31 marca 2021r.




SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

. 1. Realizacja Programu jest koordynowana przez Petnomocnika

Petnomocnika Burmistrza ds. Patologii Spotecznych, ktérego zadaniem jest:

. a. Opracowywanie i koordynowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

. b. Inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢, majgcych na celu zmiane
obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojéw alkoholowych oraz

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

. c. Planowanie, inicjowanie, koordynacja i ocena dziatalnosci w zakresie

profilaktyki alkoholowej i zwalczania narkomanii.

. d. Wspotdziatanie i koordynacja dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i innych

podmiotéw realizujgcych zadania Gminnego Programu.

. e. Udzielanie pomocy merytorycznej instytucjom i osobom realizujgcym

zadania zwigzane z profilaktykg uzaleznien.

. f. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dotyczgcej problematyki uzaleznien

oraz przemocy w rodzinie.

. g. Przygotowywanie umoéw na realizacje zadan objetych programem

profilaktyki i nadzor nad ich realizacja.

. h. Prowadzenie spraw zwigzanych z ustawg o dziatalno$ci pozytku
publicznego i wolontariacie w zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym przygotowanie
dokumentaciji dotyczgcej otwartych konkursow ofert, uméw i ich rozliczanie.

. 2. Zlecanie realizacji zadan nastgpi zgodnie z ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015
roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 322, 1492.). Podmioty realizujgce
zostang wytonione w drodze konkursu ofert.

. 3. Jednostki realizujgce poszczegolne zadania zobowigzane sg do

przedstawiania informaciji o stanie realizaciji.



. 4. Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Gminnego Programu,
bedgce integralng czesciag rocznego sprawozdania budzetowego, zostanie

sporzgdzone i przedstawione Radzie Miejskiej w Reczu.

ROZDZIAL 1iI

ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sg srodki finansowe budzetu Gminy, pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Reczu:

1. W budzecie Gminy zapewnia sie srodki na finansowanie GKRPA.

2. Cztonkowie komisji otrzymujg wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu komisji w

wysokosci 7% od obowigzujgcego w danym roku najnizszego wynagrodzenia brutto.

3. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia jest udziat cztonka komisji w posiedzeniu

komisji potwierdzony podpisem na licie obecnosci.

4. Wyptata wynagrodzenia nastepowaé bedzie w terminie do 30 dnia kazdego

miesigca.

5. Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztow delegacji (diety, przejazdy, noclegi)
na zasadach okreslonych dla pracownikow z tytutu podrézy stuzbowych na terenie

kraju.



